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WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Cele wychowania przedszkolnego

Przedszkola, oddziaty przedszkolne w szkotach podstawowych oraz inne formy wychowania

przedszkolnego, zwane dalej , przedszkolem”, wspierajg wszechstronny rozwéj dzieci w

sferze poznawczej, spotecznej, emocjonalnej, etycznej i fizycznej oraz wspomagajg je w

petnej realizacji potencjatu — zaréwno jako jednostki, jak i cztonkéw spotecznej i

demokratycznej wspdlnoty.

Wychowanie przedszkolne sprzyja ksztattowaniu postawy dbatosci o dobro wspélne,

pielegnowania tradycji i kultury narodowej z poszanowaniem innych kultur oraz rozwija

postawy patriotyczne.

Celem wychowania przedszkolnego jest zapewnienie kazdemu dziecku warunkéw do:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

rozwijania ciekawosci, zainteresowan i uzdolnien, budowania wiedzy potrzebnej do
rozumienia i poznawania wspéfczesnego swiata;

rozwijania kompetencji jezykowych, matematycznych i cyfrowych, umozliwiajgcych
funkcjonowanie w réznych sytuacjach zycia codziennego;

rozwijania kompetencji ruchowych i postawy troski o wtasne zdrowie i
bezpieczenstwo;

rozwijania kompetencji poznawczych, spotecznych i osobistych oraz wzmacniania
swojej samodzielnosci i wytrwatosci;

budowania sprawczosci oraz podejmowania inicjatyw z korzyscig dla siebie i
wspdlnego dobra;

poznawania $wiata réznorodnych wartosci, rozwijania empatii i przygotowania sie do

dokonywania odpowiedzialnych wybordéw etycznych.



Dziatalno$¢ wychowawcza prowadzona w przedszkolu jest oparta na takich wartosciach jak:
wolnos¢, odpowiedzialno$é, wspdlnota, szacunek, godnosé, prawda, dobro, piekno,
sprawiedliwosc i solidarnos¢. Waznym elementem tej dziatalnosci jest rowniez ksztattowanie

postaw patriotycznych oraz troski o dobro ojczyzny.

W toku wychowania przedszkolnego dziecko buduje i rozwija kompetencje fundamentalne,
wiedze, kompetencje przekrojowe oraz sprawczosc. Stwarzanie dzieciom warunkéw do
rozwoju kompetencji fundamentalnych, wiedzy, kompetencji przekrojowych i sprawczosci

jest wspdlnym zadaniem wszystkich nauczycieli.
I. Kompetencje fundamentalne

Kompetencje fundamentalne stanowig podstawe procesu edukacji. Ich zdobywanie i
doskonalenie stanowi warunek konieczny funkcjonowania w réznych sytuacjach

zyciowych oraz dalszego uczenia sie.
Do kompetencji fundamentalnych naleza:

1) kompetencje jezykowe, tj. zdolnosc¢ skutecznego komunikowania i
porozumiewania sie; kompetencje te obejmujg umiejetno$é rozumienia
wypowiedzi ustnej i czytanego tekstu literackiego i nieliterackiego, analizowania i
przetwarzania informacji, formutowania wtasnej wypowiedzi w sposob
zrozumiaty dla odbiorcy i dostosowany do sytuacji;

2) kompetencje matematyczne, tj. zdolnos¢ do rozumowania matematycznego oraz
wykorzystywania pojec i narzedzi matematyki w praktyce; kompetencje te
obejmujg rozumienie pojeé¢ matematycznych, dokonywanie obliczen i szacunkow;

3) kompetencje cyfrowe, tj. zdolnos¢ bezpiecznego i krytycznego korzystania z
technologii cyfrowych w celu uczenia sie, poszukiwania informacji i
komunikowania sie;

4) kompetencje ruchowe, tj. zdolno$¢ swiadomego wykorzystywania i rozwijania
wiasnego potencjatu ruchowego jako podstawy aktywnego i zdrowego stylu zycia;
kompetencje te obejmujg umiejetnos¢ planowania i podejmowania aktywnosci

fizycznej oraz ksztattowania zdrowych nawykéw w codziennym funkcjonowaniu.



Kompetencje przekrojowe

Kompetencje przekrojowe to zdolnosci do dziatania w réznych sytuacjach w przedszkolu i
poza nim, z wykorzystaniem wiedzy, umiejetnosci i postaw rozwijanych w przedszkolu.
Dzieci w naturalny sposéb rozwijajg swoje kompetencje przekrojowe w trakcie zabawy

oraz w sytuacjach edukacyjnych tworzonych przez nauczyciela.
Do kompetencji przekrojowych naleza:

1) kompetencje poznawcze, w tym:

a) rozwigzywanie problemow, tj. zdolnos¢ poszukiwania i realizacji pomystéw, ktére
umozliwig osiggniecie zamierzonego celu; kompetencja ta obejmuje analize
problemu, identyfikowanie rozwigzan i ich ocene oraz zastosowanie wybranego
rozwigzania,

b) krytyczne myslenie, tj. zdolno$¢é oceny informacji w celu wyciggania racjonalnych
whioskéw, odrdzniania prawdy od fatszu i unikania btedéw poznawczych;
kompetencja ta obejmuje gromadzenie, analize i synteze informacji, wnioskowanie
i wykorzystywanie informacji oraz rozpoznawanie manipulacji,

c) kreatywne myslenie, tj. zdolnos¢ tworzenia nieszablonowych i wartosciowych
pomystéw; kompetencja ta obejmuje rozwijanie wtasnej ciekawosci, kreowanie
nowych rozwigzan i ich udoskonalanie oraz wytrwatos¢ tworczg;

2) kompetencje spoteczne, w tym:

a) wspdtpraca, tj. zdolnos¢ do dziatania w grupie, ktéra opiera sie na wzajemnym
szacunku, podziale rél i wspdlnym osigganiu celéw; kompetencja ta obejmuje
budowanie relacji, efektywng komunikacje, przyjmowanie roli dostosowanej do
sytuacji, wspdlne podejmowanie decyzji i harmonizowanie wspétpracy,

b) dbanie o innych, tj. zdolno$¢ do empatycznego dostrzegania, nazywania i
wspierania realizacji potrzeb innych oséb i zbiorowosci; kompetencja ta obejmuje
rozpoznawanie i nazywanie potrzeb innych osdb, reagowanie na nie w sposdb
otwarty i zyczliwy, budowanie relacji i dbanie o nie, podejmowanie dziatan na
rzecz dobra wspdlnego i dbanie o otoczenie;

3) kompetencje osobiste, w tym:
a) kierowanie sobg, tj. zdolno$¢ moéwienia o sobie, podejmowania dziatarh majgcych

na celu samodoskonalenie, realizacje aspiracji, systematyczne poszerzanie wiedzy i
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umiejetnosci; kompetencja ta obejmuje rozwdj i uczenie sie, rozwijanie
samodzielnosci i wytrwatosci, podejmowanie autorefleksji i wycigganie wnioskéw

oraz wzmacnianie wtasnej motywacji,

b) dbanie o siebie, tj. zdolnos¢ rozpoznawania i zaspokajania wtasnych potrzeb

fizycznych, emocjonalnych i psychicznych, z poszanowaniem woli i perspektyw
innych; kompetencja ta obejmuje troske o zdrowie i dobre samopoczucie,
rozpoznawanie, nazywanie i wyrazanie emocji, radzenie sobie ze stresem i

wyznaczanie bezpiecznych granic w relacjach z innymi.

lll. Sprawczos¢

Sprawczos$¢ to podejmowanie autonomicznych dziatarn majacych pozytywny wptyw na

osobe, ktdra je podejmuje, i inne osoby (otoczenie) oraz branie za te dziatania

odpowiedzialnosci. Sprawczos¢ obejmuje aktywno$¢ dziecka w codziennych czynnosciach,

zabawie i procesie uczenia sie.

Ze sprawczoscig silnie powigzane jest:

1)

2)

3)

4)

poczucie przynaleznosci do wspdlnoty, czyli przekonanie jednostki, ze jest czescig
grupy, ktéra jg akceptuje, potrzebuje jej i docenia jg oraz do ktérej ta osoba moze
whnies¢ tworczy wkiad;

nastawienie na rozwaj, czyli przekonanie, ze zdolnosci podlegajg zmianom i moga sie
rozwija¢ dzieki zaangazowaniu, wysitkowi i wytrwatosci;

przekonanie o wtasnej skutecznosci, czyli przekonanie o swojej zdolnosci do
wykonywania okreslonych zadan i osiggania celdw, takze w niekorzystnych
okolicznosciach;

samoregulacja, czyli zdolno$¢ przektadania mysli na dziatania zmierzajgce do realizacji

okreslonych celdw i swiadomego kierowania swojg aktywnoscig.

Dzieci w przedszkolu rozwijajg swojg sprawczos¢ m.in. przez:

1)

2)
3)

podejmowanie inicjatywy i decyzji w sprawach zwigzanych z wtasng aktywnoscig,
gtdéwnie zabawowsg;

udziat w podejmowaniu decyzji dotyczacych grupy przedszkolnej;
wykorzystywanie wiedzy i umiejetnosci do rozwigzywania problemow zycia

codziennego w przedszkolu i poza nim;



4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)

10.

samodzielne lub zespotowe prowadzenie obserwacji, badan i eksperymentow;
prezentowanie wtasnej wiedzy i umiejetnosci oraz efektdw swojej pracy;
dzielenie sie wiedzg i umiejetnosciami, w tym wzajemne inspirowanie i uczenie sie;
zaangazowanie w realizacje indywidualnych lub grupowych projektéw edukacyjnych;
refleksje o wtasnych dziataniach oraz przyjmowanie i udzielanie informacji zwrotnej;
samodzielne pogtebianie wiedzy i umiejetnosci oraz rozwijanie zainteresowan;
zaangazowanie w inicjatywy na rzecz dobra wspdlnego i pomoc dla innych.

Zadania przedszkola
Wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka przez organizacje warunkéw
sprzyjajacych nabywaniu dos$wiadczen w kazdym obszarze jego rozwoju.
Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych kazdemu dziecku swobodny rozwéj, zabawe i
odpoczynek w poczuciu bezpieczenstwa.
Wspieranie aktywnosci dziecka podnoszacych poziom jego integracji sensorycznej i
umiejetnosci korzystania z rozwijajacych sie proceséw poznawczych.
Zapewnienie warunkéw do budowania wspdlnoty, w ktérej kazde dziecko czuje sie
akceptowane, rozumiane i potrzebne, a réznorodnos$é traktowana jest jako wartosc
spoteczna i edukacyjna.
Wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji $wiata, dobodr tresci adekwatnych do
indywidualnych potrzeb i zainteresowan kazdego dziecka, jego mozliwosci
percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania.
Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz potrzeby
budowania relacji i dziatania z innymi oraz dla innych.
Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykow i zachowan dziecka
prowadzgcych do samodzielnosci, dbania o zdrowie, sprawnos¢ ruchowq i
bezpieczenstwo.
Przygotowanie dziecka do rozpoznawania, nazywania i rozumienia emocji i uczué
wtasnych i innych ludzi.
Tworzenie sytuacji edukacyjnych budujgcych wrazliwos¢ dziecka, w tym wrazliwosé
estetyczng, w odniesieniu do wielu sfer aktywnosci cztowieka: mowy, zachowania,
ruchu, muzyki, tanca, Spiewu, teatru, plastyki.
Tworzenie warunkéw pozwalajgcych na bezpieczng, samodzielng eksploracje

otaczajgcej dziecko przyrody, stymulujgcych rozwdj wrazliwosci i umozliwiajgcych



11.

12.

13.

14.

15.

16.

poznawanie wartosci i norm odnoszacych sie do sSrodowiska przyrodniczego,
adekwatnych do etapu rozwoju dziecka.

Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych bezpieczne, samodzielne eksplorowanie
elementdw techniki w otoczeniu, a takze zapewnienie materiatéw konstrukcyjnych i
narzedzi do swobodnego oraz planowanego konstruowania i majsterkowania, a takze
prezentowania wytworow swojej pracy.

Wspétdziatanie z rodzicami, réznymi srodowiskami, organizacjami i instytucjami,
uznanymi przez rodzicdw za zrédto istotnych wartosci, na rzecz tworzenia warunkéw
umozliwiajgcych wszechstronny rozwdj dziecka.

Kreowanie sytuacji prowadzgcych do poznania przez dziecko wartosci i norm
spotecznych, ktdrych zrédtem sg rodzina, grupa w przedszkolu, inne doroste osoby, w
tym osoby starsze, oraz rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji opartych na
wartosciach.

Systematyczne wspieranie rozwoju procesdw uczenia sie dziecka, prowadzgce do
osiggniecia przez nie gotowosci do podjecia nauki w szkole.

Organizowanie zaje¢ umozliwiajgcych dziecku poznawanie kultury i jezyka mniejszosci
narodowej lub etnicznej, lub jezyka regionalnego — kaszubskiego, zgodnie z
potrzebami.

Tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych budowaniu zainteresowania dziecka

jezykiem obcym nowozytnym, checi poznawania innych kultur.

Przygotowanie dzieci do postugiwania sie jezykiem obcym nowozytnym nie dotyczy:

1)

2)

dzieci posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze
wzgledu na niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym
oraz dzieci posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze
wzgledu na niepetnosprawnosci sprzezone, jezeli jedng z niepetnosprawnosci jest
niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym;

dzieci posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze
wzgledu na inne niz wymienione w pkt 1 rodzaje niepetnosprawnosci, o ktérych
mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 127 ust. 19 pkt 2 ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043, 1160 i 1837 oraz z

2026 r. poz. 187 203), oraz jezeli z indywidualnego programu edukacyjno-



terapeutycznego wynika brak mozliwosci realizacji przygotowania do postugiwania
sie jezykiem obcym nowozytnym ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i

edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne dziecka.

Osiagniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego

1. Obszar spoteczny: budowanie relacji, dziatanie z innymi i dla innych. Dziecko:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

9)

udziela informacji o sobie i swoich rodzicach, w tym podaje swoje imie i nazwisko,
adres zamieszkania, wie, komu moze takich informacji udziela¢;

bierze udziat w aktywnosciach zaproponowanych przez innych, zgtasza wtasne
pomysty, jest otwarte na wspétdziatanie;

uzgadnia zasady dzielenia sie zabawkami lub materiatami w trakcie podejmowanych
aktywnosci;

bierze udziat w podejmowaniu decyzji w grupie, akceptuje wspdlnie podjete decyzje,
nawet jezeli nie sg zgodne z jego oczekiwaniami;

stosuje zwroty grzecznosciowe;

przestrzega zasad zachowania sie w grupie i miejscach publicznych, w tym zasad
prawidtowego zachowania sie na drodze i w Srodkach komunikacji;

moéwi o emocjach, ktdre ludzie mogg przezywac w rdéznych sytuacjach zycia
codziennego;

szanuje wszystkie dzieci, ich rézne upodobania i potrzeby, podaje przyktady
wypowiedzi i zachowan, ktére mogtyby by¢ dla kogos krzywdzace;

szuka rozwigzan w sytuacjach spornych, rozwigzuje proste konflikty z pomoca

dorostych lub innych dzieci;

10) pomaga innym w wykonaniu zadania, gdy jest to potrzebne, udziela wskazowek;

11) wspiera inne dzieci w pokonywaniu smutku, bezradnosci i poszukiwaniu rozwigzan

problemu;

12) dostrzega réznorodnosc i znaczenie funkcji petnionych przez ludzi w spoteczenstwie,

przyjmuje je w zabawie (np. w sklep);

13) charakteryzuje prace oséb wykonujgcych rézne zawody i zdaje sobie sprawe, ze dzieki

pracy osigga sie dochdd;



14) wyjasnia, do czego stuzg pienigdze, ma Swiadomos¢, ze ludzie dysponujg ograniczong
iloscig pieniedzy oraz ze po wydaniu pieniedzy na zakup towaru lub ustugi nie mozna
ich juz wydac¢ na cos innego;

15) wyjasnia, na czym polega oszczedzanie oraz dlaczego warto oszczedzaé;

16) odczuwa i wyjasnia swojg przynaleznos$¢ do grup spotecznych, w ktorych na co dzien
funkcjonuje: rodziny, grupy przedszkolnej, spotecznosci lokalnej i narodowej;

17) wymienia nazwe swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godto,
flage, hymn), orientuje sie, ze Polska jest jednym z krajéw Unii Europejskiej;

18) wskazuje funkcje réznych instytucji spotecznych (np. rodziny, przedszkola);

19) poznaje i pielegnuje tradycje lokalne, regionalne i narodowe;

20) charakteryzuje wybrane elementy dziedzictwa kulturowego swojego regionu.

Obszar osobisty: poznanie siebie, kierowanie sobg, wybieranie dobra. Dziecko:

1) podejmuje rézne aktywnosci, aby realizowaé swoje pomysty, tworzy¢ i odkrywaé, co
sprawia mu rados¢;

2) odkrywa swoje zainteresowania i nazywa swoje mocne strony;

3) uktada i uzasadnia swoj plan dziatania prowadzgcy do zaktadanego rezultatu;

4) przewiduje i nazywa konsekwencje swoich decyzji i dziatan;

5) organizuje i porzadkuje miejsce swojej aktywnosci;

6) dazy do ukoniczenia zadania mimo trudnosci, wykazujgc wytrwatosé, zaangazowanie i
otwartos¢ na informacje zwrotng i wskazéwki innych;

7) wyraza satysfakcje z zadania wykonanego samodzielnie lub w grupie, docenia swaj
wysitek;

8) wykazuje postawe akceptacji tego, ze popetnianie btedéw jest czyms naturalnym w
procesie uczenia sie i stanowi okazje do zdobywania nowych umiejetnosci;

9) rozpoznaje i nazywa swoje emocje zwigzane z roznymi sytuacjami, aktualnymii z
przesztosci;

10) odrdznia potrzeby od pragnien (zachcianek), nazywa swoje potrzeby i proponuje
sposdb ich zaspokojenia, wyraza sprzeciw w sytuacjach niepewnosci, zagrozenia,
braku komfortu;

11) ma przekonanie, ze nauczyciel lub inne dzieci mogg stanowi¢ wsparcie w trudnych
sytuacjach, w razie potrzeby prosi o pomoc;

12) stosuje znane mu sposoby radzenia sobie ze stresem.



3. Obszar jezykowy: komunikowanie sie ze swiatem. Dziecko:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

uczestniczy w rozmowie, aktywnie stuchajgc innych oséb i wypowiadajac sie w
sposdb zrozumiaty, przedstawia i prébuje uzasadnic¢ swojg opinie;

w wypowiedziach postuguje sie zdaniami, zwraca uwage na poprawnos¢
gramatyczng i artykulacyjng lub, w razie potrzeby, uzywa komunikacji
wspomagajacej i alternatywne;j;

stucha wypowiedzi innych oséb oraz tekstéw czytanych, takich jak opowiadania,
wiersze, basnie, legendy, méwi o swoich ulubionych ksigzkach;

rozpoznaje mozliwe zrédta informacji, korzysta z zachet do samodzielnego
poszukiwania odpowiedzi na nurtujace je pytania;

obdarza uwagg dzieci i dorostych, aby rozumieé to, co méwig i czego oczekujg,
dopytuje, gdy nie jest czegos pewne;

analizuje zdobyte informacje i dostrzega te, ktére sg dla niego niewiarygodne lub sie
wykluczajg;

ocenia zgodno$¢ uzyskiwanych informacji z wtasnymi obserwacjami i
doswiadczeniami;

odtwarza i przeksztatca tres$é bajek i opowiesci, tworzy wtasne historie;

dzieli sie swoimi wyobrazeniami, skojarzeniami i pomystami typu ,,co by byto,
gdyby”;

eksperymentuje z jezykiem, tworzy rymowanki i nowe stowa;

zapamietuje i recytuje wierszyki oraz inne krétkie teksty;

opowiada tre$é obrazkdw i historyjek obrazkowych, méwi o swoich przezyciach,
obserwacjach, waznych zdarzeniach;

odczytuje znaczenie podstawowych symboli i znakéw, tworzy wiasne symbole, aby
wyrazic¢ za ich pomocg okreslong informacje;

dokonuje analizy i syntezy gtoskowej wybranych wyrazéw, wypowiada prawidtowo
gtoski;

kresli linie i ksztatty zawierajgce elementy graficzne obecne w literach: tuki, petelki,
fale, owale, zygzaki;

podejmuje préby pisania liter, wyrazow i krétkich komunikatéw w wybrany przez

siebie sposob;



17)

18)
19)
20)
21)

podejmuje proby samodzielnego czytania wyrazéw i krotkich tekstéw, w tym
uzupetnionych obrazkiem;

nazywa wybrane obiekty z najblizszego otoczenia w jezyku obcym nowozytnym;
reaguje na proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym;

uczestniczy w prostej sytuacji komunikacyjnej w jezyku obcym nowozytnym;

powtarza wierszyki i Spiewa piosenki w jezyku obcym nowozytnym.

Obszar matematyczny: odkrywanie matematyki wokoét siebie. Dziecko:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

15)

opisuje sytuacje problemowe bliskie swojemu doswiadczeniu, rozpoznaje ich
przyczyny;

poszukuje najlepszych rozwigzan problemu, w razie potrzeby radzi sie innych,
porownuje wyniki réznych dziatan, identyfikuje rozwigzania, ktére sprawdzajg sie
najlepiej;

stosuje wybrane rozwigzanie i ocenia jego skutecznos¢;

charakteryzuje obiekty wokét siebie, poréwnuje je ze sobg pod wzgledem wielkosci i
liczby;

klasyfikuje obiekty wedtug co najmniej dwdéch cech jednoczesnie;

liczy w mozliwym dla siebie zakresie;

wyznacza wynik dodawania i odejmowania, pomagajgc sobie liczeniem na palcach
lub na innych zbiorach zastepczych;

wazy i mierzy rézne przedmioty, ustala wartos¢ pomiaru, stosujgc wiasne i
powszechnie przyjete narzedzia i jednostki miar;

odczytuje zapis cyfrowy liczb, ktore obserwuje w najblizszym otoczeniu (np. w
kalendarzu, na budynkach, na znakach drogowych, ceny w sklepach);

przedstawia wartosci liczbowe na rézne sposoby graficzne;

okresla kierunki i relacje przestrzenne miedzy obiektami;

postuguje sie pojeciami dotyczgcymi nastepstwa czasu (np. wczoraj, dzisiaj, jutro,
rano, wieczorem), postuguje sie nazwami por roku, dni tygodnia i miesiecy;
rozpoznaje figury geometryczne ptaskie: koto, trojkat, kwadrat, prostokat i niektére
bryty;

analizuje i tworzy szeregi oraz powtarzalne wzory, odnajduje symetrie w budowie
obiektéw przyrodniczych;

rozpoznaje monety i banknoty, wykonuje proste obliczenia.
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5. Obszar przyrodniczy: odkrywanie przyrody i dbanie o nig. Dziecko:

1) rozpoznaje i nazywa rosliny oraz zwierzeta, a takze elementy przyrody nieozywionej z
najblizszego otoczenia;

2) analizuje i bada elementy najblizszego otoczenia, wycigga wnioski z obserwacji,
opisuje zmiany zachodzace w otoczeniu i wymienia niektdre zalezno$ci wystepujgce
w przyrodzie (np. wzrost roslin, cykle dnia i nocy, pory roku) oraz zjawiska pogodowe;

3) zadaje pytania o interesujace je zagadnienia, pyta o przyczyny i cele
zaobserwowanych zjawisk i podejmowanych dziatan, formutuje przypuszczalne
wyjasnienia, sprawdza ich trafnos¢;

4) dokumentuje zaobserwowane obiekty, zjawiska oraz procesy zachodzace w
przyrodzie;

5) wyraza troske o rosliny i zwierzeta, objasnia zasady odpowiedzialnej opieki nad
zwierzetami domowymi;

6) wskazuje na planie, mapie lub globusie znane mu miejsca;

7) opisuje Ziemie jako kule, ktéra razem z innymi planetami krgzy wokét Storica;

8) korzysta z narzedzi ogrodniczych przy pielegnacji roslin ozdobnych i uzytkowych;

9) opisuje zaleznosci miedzy wybranymi roslinami i zwierzetami;

10) rozpoznaje zwierzeta i rosliny z réznych ekosystemdw oraz stref klimatycznych;

11) segreguje odpady, majgc Swiadomos¢ pozytywnych skutkéw dla przyrody i
gospodarki;

12) stosuje zasady rozwaznego korzystania z zasobéw naturalnych.

6. Obszar techniczny: poznawanie techniki przez dziatanie. Dziecko:

1) ustala wtasciwosci réznych materiatéw;

2) wymienia etapy budowania obiektéw powstajgcych w najblizszym otoczeniu,
rozrdznia materiaty, z ktérych powstajg budynki;

3) tworzy budowle ptaskie i przestrzenne z wykorzystaniem réznorodnych materiatéw
konstrukcyjnych, w tym naturalnych i z odzysku, narzedzi i spoiw; analizuje efekty
wiasnych dziatan, szuka mozliwych ulepszen;

4) buduje maszyny proste — kotowrédt, réwnie pochytg — i wyjasnia ich zastosowanie w
urzgdzeniach codziennego uzytku;

5) buduje obwody elektryczne z uzyciem zaréwki, brzeczyka i silnika;

6) wskazuje przyktady urzadzen zasilanych energig z réznych zrédet;
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7)
8)
9)

przestrzega zasad bezpiecznego korzystania z urzgdzen elektrycznych i narzedzi;
podaje przyktady maszyn i urzadzen, ktére utatwiajg ludziom zycie;
opisuje rézne srodki transportu i infrastrukture znajdujgce sie w najblizszej okolicy

oraz bezpieczne sposoby korzystania z nich.

Obszar cyfrowy: przygotowanie do bezpiecznego funkcjonowania w spoteczenstwie

cyfrowym. Dziecko:

1)
2)
3)
4)

5)

korzysta z instrukcji do wykonania zadania, tworzy wtasne instrukcje;

rozpoznaje urzadzenia cyfrowe i okresla do czego stuzg;

wskazuje podstawowe zasady higieny cyfrowe;j;

wskazuje zagrozenia zwigzane z korzystaniem z Internetu, w tym wynikajgce z
udostepniania informacji o sobie i swoich bliskich;

okresla wptyw mediéw na zycie codzienne, rozpoznaje reklamy i ma swiadomosg,

czemu one stuza.

Obszar artystyczny: odbieranie i tworzenie sztuki. Dziecko:

1)

2)

3)
4)

5)

6)
7)

8)

1)

poszukuje nowych form ekspres;ji, tworzyw i technik wyrazu artystycznego do
przedstawienia Swiata i swoich przezyé, wyraza wiasne pomysty;
faczy poznane elementy — przedmioty, obrazy, ksztatty, stowa, dZzwieki, wzorce,
symbole — w nowe uktady, w nieoczywisty sposéb;
wyraza swoje opinie o dzietach sztuki;
stucha muzyki, spiewa, taniczy, tworzy melodie i improwizacje ruchowe, muzykuje —
indywidualnie i w grupie;
rozpoznaje wybrane instrumenty muzyczne, tworzy wtasne instrumenty muzyczne z
réznych materiatéw i gra na nich;
wciela sie w rézne role podczas spontanicznych i organizowanych dziatan teatralnych;
zauwaza réznice w dynamice, tempie, barwie i wysokosci dzwiekdw, okresla nastrgj
muzyki;
wyjasnia pojecia okreslajgce rézne sposoby wyrazu artystycznego — w muzyce,
sztukach wizualnych i teatrze.
Obszar ruchowy: rozwijanie sie w ruchu, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo.
Dziecko:
podejmuje spontaniczne i zorganizowane aktywnosci ruchowe (indywidualnie i w

grupie) w trosce o zdrowy rozwaj;
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2)

3)

4)

5)
6)
7)

8)

9)
10)

11)

uczestniczy w grach terenowych i zabawach ruchowych, uczac sie zasad
wspotzawodnictwa;

orientuje sie w schemacie wtasnego ciafa i wykorzystuje zmysty w zadaniach
ruchowych;

podczas ruchu rozwija podstawowe umiejetnosci ruchowe, wykorzystujgc
koordynacje, rownowage, site, zrecznos$é, zwinnos¢, szybkosé, skocznosé,
wytrzymatos¢;

postuguje sie przedmiotami o zréznicowane] wielkosci i zréznicowanym ciezarze,
stopniowo wymagajacymi wiekszej precyzji ruchow;

prawidtowo trzyma i kontroluje site nacisku dfoni na narzedzie pisarskie;
samodzielnie wykonuje czynnosci samoobstugowe;

wyjasnia, na czym polega zdrowy styl zycia, stara sie przestrzegaé regut z nim
zwigzanych (np. dba o prawidtowa postawe ciata);

rozpoznaje sytuacje, w ktérych zagrozone sg jego bezpieczenistwo lub autonomia;
zgtasza potrzebe odpoczynku, objawy ztego samopoczucia, odczuwane dolegliwosci,
poszukuje dla siebie bezpiecznych i przyjaznych przestrzeni;

w czasie aktywnosci ruchowych przestrzega zasad bezpieczeAstwa na terenie

przedszkola i poza nim.

W ramach wychowania przedszkolnego dzieci zdobywajg doswiadczenia edukacyjne, ktére

wspierajg ich rozwdj osobisty, psychiczny, spoteczny i fizyczny oraz budujg poczucie

sprawczosci. Doswiadczenia edukacyjne majg charakter praktyczny, wzmacniajg

kompetencje fundamentalne i przekrojowe oraz rozwijajg umiejetnosci komunikacyjne i

wspotprace.

Dziecko co najmniej raz w roku szkolnym:

1)

2)
3)
4)

jest odbiorcg sztuki, stucha koncertu, oglada przedstawienie teatralne, odwiedza
muzeum lub teatr;

prowadzi i ilustruje obserwacje przyrody;

pracujgc w grupie, wysiewa i uprawia warzywa, ziofa lub kwiaty;

pracujgc w grupie, przygotowuje wspdélne wyjscie i bierze w nim udziat;
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5) pracujac w grupie, odgrywa uzgodniong z innymi dzie¢mi role w przygotowaniu i
realizacji wystepu lub spotkania spotecznosci lokalnej (np. z okazji dnia babci i
dziadka, na obchodach swieta narodowego, na pikniku rodzinnym);

6) uczestniczy w wydarzeniu promujgcym zdrowy styl zycia (np. w przedszkolnych
zawodach sportowych);

7) pracujac w grupie, prezentuje innym swojg wiedze lub efekty wspdlnych dziatan (np.

w formie plakatu, wystawy lub kroniki).
Dziecko przynajmniej raz w trakcie edukacji przedszkolnej:

1) przez minimum 10 kolejnych dni tworzy z wykorzystaniem réznych materiatéw, w
tym z odzysku, wiasne zabawki zamiast zabawek tradycyjnych;

2) pracujac w grupie, przygotowuje makiete wybranej przestrzeni (np. najblizszej
okolicy, miasta przysztosci);

3) pracujac w grupie, planuje i podejmuje dziatanie na rzecz innych (np. mtodszych
dzieci, 0séb starszych);

4) planuje i robi w grupie zakupy w sklepie.
Warunki i sposob realizacji

Realizacja celdw wychowania przedszkolnego wymaga uwzglednienia w procesie ksztatcenia

i wychowania ponizszych warunkéw i priorytetéw.

1. Wszechstronny rozwdj — doswiadczenie przedszkolne powinno wspiera¢ rozwdj kazdego
dziecka w sferze poznawczej, spotecznej, emocjonalnej, etycznej i fizycznej.

2. Aktywnos$¢ poznawcza — dzieci s3 podmiotami procesu uczenia sig, a ich udziat w jego
planowaniu i zaangazowanie, w tym uczenie sie w dziataniu z innymi, sg kluczowymi
czynnikami sprzyjajgcymi uczeniu sie.

3. Wychowanie — jest obok ksztatcenia réwnoprawnym elementem funkcjonowania
przedszkola i zadaniem wszystkich nauczycieli, szczegdlnie w zakresie wprowadzania w
Swiat wartosci, rozwijania kompetencji spotecznych i osobistych oraz sprawczosci.

4. Dobrostan dzieci — przedszkole dgzy do zapewnienia dobrostanu wszystkich dzieci i

traktuje go jako warunek skutecznego uczenia sie i harmonijnego rozwoju.
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5. Przestrzen edukacyjna — nauczyciele w przemyslany sposdb ksztattujg przestrzen sali i
przedszkola, tak aby sprzyjata uczeniu sie oraz dobrostanowi dzieci, a takze wykorzystujg
otoczenie przedszkola jako miejsce dziatarh edukacyjnych.

6. Edukacja wtgczajgca — przedszkole uwzglednia zréznicowane potrzeby rozwojowe dzieci,
zapewnia indywidualizacje procesu ksztatcenia i wychowania oraz umozliwia
monitorowanie i systematyczne wsparcie ich rozwoju, z uwzglednieniem zasad
projektowania uniwersalnego w edukacji oraz racjonalnych usprawnien, wspierajac
petne uczestnictwo kazdego dziecka w zyciu grupy przedszkolnej i tworzgc warunki do
rozwoju na miare jego mozliwosci.

7. Metody nauczania — proces uczenia sie i nauczania wymaga stosowania zréznicowanych
metod nauczania, form i sSrodkédw o uznanych podstawach naukowych, dostosowanych
do celow edukacyjnych oraz potrzeb dzieci; dobdr metod zgodnie z aktualng wiedzg to
obszar autonomii, eksploracji i innowacji nauczycieli.

8. Wykorzystywanie wiedzy — przedszkole stwarza dzieciom warunki pozwalajgce na
praktyczne wykorzystywanie zdobywanej wiedzy i umiejetnosci oraz stosowanie ich
poza przedszkolem.

9. Wspdlnota — przedszkole wykorzystuje spoteczny charakter uczenia sie; proces
wychowawczy w przedszkolu zaktada budowanie wspdlnoty uczacej sie i wspdlnoty
spotecznej przez réwnowazenie celdéw indywidualnych i dobra wspdlnego.

10. Rodzina —w procesie wychowawczym istotna jest spdjnos¢ oddziatywan przedszkola i
Srodowiska rodzinnego osiggana dzieki partnerskiej wspoétpracy; rodzina
wspotuczestniczy w edukacji dzieci, a przedszkole ksztattuje ten proces profesjonalnie i
zapewnia wsparcie rodzinie w jej dziataniach wychowawczych oraz opiekunczych.

11. Interdyscyplinarnosé i relacje ze swiatem zewnetrznym — proces uczenia sie przyjmuje
takze charakter interdyscyplinarny i zachowuje scisty zwigzek ze srodowiskiem
zewnetrznym jako naturalnym kontekstem budowania oraz wykorzystania wiedzy,

kompetencji i sprawczosci dzieci.
Przedszkole zapewnia warunki do zdobywania i doskonalenia kompetencji niezbednych do:

1) bycia czescig wspdlnoty, wspoétpracy i dbania o innych; w przedszkolu dzieci ksztattujg
swojg tozsamosé, odkrywaja i coraz lepiej rozumiejg swojg przynaleznosé do réznych

grup spotecznych, w tym rodziny, grupy przedszkolnej, spotecznosci lokalne;j i
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2)

3)

4)

5)

narodowej; nawigzujg relacje z réwiesnikami, poznaja sie, podejmujg pierwsze préby
wspolnego wykonywania zadan — w parze lub wiekszym zespole, uczg sie razem
podejmowac decyzje, a takze postepowac w zgodzie z przyjetymi zasadami oraz z
szacunkiem dla siebie nawzajem; zaczynajg réwniez rozumiec, ze wspdlnie
odpowiadajg nie tylko za przestrzen, w ktdrej razem przebywajg; wspdlnie dbajg tez o
to, zeby wszystkie dzieci czuty sie w przedszkolu dobrze i bezpiecznie;

kierowania sobg i dbania o siebie; w przedszkolu dzieci poznajg swoje
zainteresowania, mocne strony, aktywnosci dajace im rados¢ i satysfakcje; oswajajg sie
tez z niepowodzeniami — uczg sie traktowac je jako naturalne elementy procesu
zdobywania nowych umiejetnosci; dowiadujg sie, w jaki sposéb dbac o swoje dobre
samopoczucie, jak i z czyjg pomoca radzi¢ sobie w trudnych dla nich sytuacjach;
przygotowuja sie takze do podejmowania decyzji zgodnych z przyjetym systemem
wartosci;

skutecznego komunikowania sie z réwiesnikami i osobami dorostymi, z
uwzglednieniem réznorodnych sposobdw komunikacji; w przedszkolu dzieci uczg sie,
jak formutowac komunikaty w sposéb zrozumiaty dla innych i dostosowany do sytuacji,
w jaki sposéb wyrazac swoje opinie i dzieli¢ sie spostrzezeniami; poszerzajg swdj zasdb
stownictwa; doskonalg umiejetnos¢ rozumienia wypowiedzi ustnych i czytanego im
tekstu; ksztattujg tez swoje nawyki czytelnicze; siegajg po ksigzki, zeby zaspokoi¢ swoja
ciekawos¢ poznawczg; przygotowujg sie do nauki czytania i pisania; uczg sie
rozpoznawac za pomocg stuchu strukture wyrazu — od sylab przez posrednie czastki az
do gtosek; poznajg litery drukowane, a osiggngwszy gotowos¢, zaczynajg czytac
wyrazy, zdania i teksty oraz pisaé; rozwijajg umiejetnos¢ analizowania ksztattow
graficznych oraz analizowania i odtwarzania ruchéw reki niezbednych do pisania;
uaktywnienia myslenia matematycznego oraz wykorzystywania pojec
matematycznych w praktyce; w wieku przedszkolnym dzieci odkrywajg, ze obiekty
otaczajgcego Swiata sg policzalne, klasyfikowalne i mierzalne; uczg sie przez
doswiadczanie i operowanie konkretnymi przedmiotami — w ten sposdb poznajg reguty
i budujg pojecia matematyczne, uczg sie szacowag, liczy¢, odmierzaé, poréwnywac ze
sobg, a z czasem takze dodawac i odejmowac;

odkrywania przyrody i ksztattowania postawy troski o nig; spacery i pobyt na

powietrzu to okazja do rozwijania Swiadomosci, ze cztowiek jest czescig przyrody i tym
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6)

7)

8)

samym istnieje nierozerwalna wiez miedzy cztowiekiem i przyrodg — w przedszkolu
dzieci uczg sie szacunku do przyrody, ksztattujg nawyki dbania o nig i
odpowiedzialnego korzystania z zasobéw naturalnych; przez staty kontakt z przyroda
dzieci rozwijajg rowniez wiele umiejetnosci, ktére sg kluczowe w ich dalszej nauce; do
badania i obserwacji przyrody dzieci moga wykorzystywac pomoce takie jak lupa,
mikroskop czy atlas — dzieki temu stajg sie uwaznymi badaczami; uczg sie formutowad
pytania i poszukujg na nie odpowiedzi, swoje wnioski opierajg na dowodach;
poznawania swiata techniki, w tym urzadzen, maszyn i zawododw; dzieci chetnie
majsterkujg i budujg z réznych materiatéw, ale potrzebujg zasad i wskazéwek, jak
tworzy¢ trwate konstrukcje i bezpiecznie postugiwad sie narzedziami; dzieci sg tez
ciekawe pracy réznych oséb, maszyn i urzadzen, ktére obserwujg w codziennym zyciu;
potrzebujg wiedzy, jak dziata swiat techniki, oraz umiejetnosci konstruowania modeli
maszyn i urzadzen;

przygotowania sie do funkcjonowania w spoteczenstwie cyfrowym; dzieci nie sg
Swiadome zagrozen, jakie niesie ze sobg korzystanie z nowych technologii, w tym z
Internetu — dlatego w przedszkolu dzieci nie korzystajg indywidualnie i samodzielnie z
urzadzen ekranowych (z wyjatkiem dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
ktore korzystajg z racjonalnych usprawnien polegajgcych na zastosowaniu takich
urzadzen), a nauczyciel do celéw dydaktycznych korzysta z nich tylko w niezbednym
zakresie, z zachowaniem waznej dla prawidtowego rozwoju dziecka higieny cyfrowej; w
przygotowaniu dzieci do bezpiecznego funkcjonowania w spoteczenstwie cyfrowym
aktywny udziat muszg brac rodzice;

impresji i ekspresji sztuki; w wieku przedszkolnym dziecko naturalnie wyraza siebie
przez rozne formy artystyczne — rysunek, taniec, spiew, opowiesci, teatrzyk czy
konstruowanie z materiatéw — sztuka staje sie dla niego nie tylko sposobem ekspres;ji
emocji i mysli, ale tez narzedziem poznawania $Swiata i budowania tozsamosci; dziecko
potrzebuje wsparcia w odkrywaniu wtasnego jezyka tworczego i rozwijaniu wrazliwosci
estetycznej, a takze czasu, przestrzeni i narzedzi do samodzielnego tworzenia — bez
oceniania, z szacunkiem dla jego stylu i tempa; réwnie wazne jest budowanie
umiejetnosci odbioru sztuki — dostrzegania piekna w otoczeniu, reagowania na obrazy,

dzwieki i opowiesci, a takze rozumienia emocji zawartych w dzietach innych;
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9) swiadomego wykorzystywania i rozwijania wtasnego potencjatu ruchowego jako
podstawy aktywnego i zdrowego stylu zycia; w przedszkolu dzieci zyskujg Swiadomosc i
poczucie swojego ciafta, wzmacniajg jego wytrzymatosc i ogélng sprawnosc ruchows,
¢wiczg precyzje ruchdéw palcéw i dtoni, rozwijajg koordynacje wzrokowo-ruchowg,
doskonalg swoje zmysty; dzieci zdobywajg takze wiedze o tym, co jest dobre (np.
prawidtowa postawa ciata), a co zte dla ich zdrowia i kondycji fizycznej (np. dtugotrwate
ogladanie telewizji); bedac w ruchu, szczegdlnie na powietrzu, mogg wzmocnié nie
tylko swojg odpornosg, ale takze otwartos$é na nowe wyzwania; uczg sie takze, jak
wazna jest troska o bezpieczenstwo i wzajemne przestrzeganie ustalonych zasad;
istotne jest, zeby dzieci w przedszkolu braty udziat w rozmaitych aktywnosciach

muzyczno-ruchowych i ruchowo-sensorycznych.

Codzienna zabawa swobodna dzieci to nieodzowny warunek ich rozwoju i realizacji programu
wychowania przedszkolnego. Swobodna zabawa to okazja do wspdlnego dziatania, zgtaszania
pomystéw i rozmowy o nich, rozwigzywania problemoéw, dzielenia sie zainteresowaniami,
doswiadczeniami i wiedzg, uzgadniania zasad i przestrzegania ich. W zabawie dzieci mogg
wcielac sie w rézne role, rozpoznawac i wyrazaé emocje, odkrywac witasciwosci zjawisk i

przedmiotéw, nadawaé im nowe zastosowanie.

W codziennych aktywnosciach dzieci w przedszkolu sg obecne wszystkie obszary wychowania
przedszkolnego: spoteczny, osobisty, jezykowy, matematyczny, przyrodniczy, techniczny,
cyfrowy, artystyczny, ruchowy. Program wychowania przedszkolnego jest realizowany w
kazdym momencie pobytu dziecka w przedszkolu (np. podczas czynnosci porzagdkowych,

positkdw, spaceru).

Pobyt dzieci w przedszkolu opiera sie na rytmie dnia, czyli systematycznie powtarzajgcych sie
czynnosciach i aktywnosciach. Daje to dzieciom poczucie bezpieczeristwa i kontroli, co jest
szczegoblnie wazne dla dzieci ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi. W naturalny sposdb
sprzyja tez wiaczaniu dzieci w podejmowanie obowigzkéw, pozwala ksztattowacd

samodzielnos¢, zaradnos¢ i odpowiedzialnosé.

Warunkiem realizacji celéow wychowania przedszkolnego sg wtasciwe relacje miedzy

dzieckiem i nauczycielem. Nauczyciel obserwuje dzieci, zacheca je do rozmowy i uwaznie ich
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stucha, rozpoznaje potrzeby i odpowiada na nie, organizuje przestrzen, ktdra jest inspirujaca, i

zacheca do podejmowania réznych aktywnosci.

Dzieci najlepiej uczg sie przez osobiste dziatanie i zaangazowanie, gdy korzystajg ze swoich
zmystéw, mogg przyktadowo dotykaé, manipulowac, poréwnywac i przeksztatcac. Wszelkie
pomoce drukowane majg charakter uzupetniajacy, umozliwiajg utrwalenie wiedzy i

umiejetnosci dzieci.

Organizacja zaje¢ na powietrzu powinna by¢ elementem codziennej pracy z dzieckiem w
kazdej grupie wiekowej. Dzieci powinny mie¢ codziennie zajecia na swiezym powietrzu oraz co
najmniej raz w tygodniu przebywac poza budynkiem przedszkola dtuzej niz 1 godzine. Daje to
mozliwos¢ dtuzszego spaceru lub zabaw potgczonych z badaniem okolicznej przyrody i
dziataniem w niej. Nie dotyczy to jedynie dni, w ktdrych wystepujg alerty Rzagdowego Centrum

Bezpieczenstwa lub szczegdlnie niesprzyjajace warunki atmosferyczne.

Wszechstronny rozwéj dzieci jest wspdlng odpowiedzialnoscig rodzicéw i nauczycieli.
Nauczyciele informujg rodzicdw o procesach i postepach rozwojowych dzieci, omawiajg z nimi
wyniki swoich obserwacji i ustalajg zakres potrzebnego wsparcia dziecka. Nauczyciele
zachecajg rodzicow, zeby brali aktywny udziat w procesie rozwoju umiejetnosci dzieci.
Nauczyciele obserwujg dzieci w mozliwie réznorodnych sytuacjach i przekazujg najwazniejsze
spostrzezenia o zachowaniu i rozwoju dziecka rodzicom. Opracowuja diagnoze dojrzatosci

szkolnej dla tych dzieci, ktére w danym roku majg rozpocza¢ nauke w szkole.

Dzieci w wieku przedszkolnym funkcjonujg w dynamicznym, szybko zmieniajgcym sie
otoczeniu. Coraz czesciej narazone sg na informacje i udziat w sytuacjach, ktdrych nie
rozumiejg lub ktére budza w nich niepokéj. Codzienne spotkania z nauczycielem to okazja do
nadawania sensu tym doswiadczeniom. Rolg nauczyciela jest stwarzanie sytuacji

edukacyjnych, ktére pomagajg dzieciom lepiej rozumiec swiat.

Szczegblnej uwagi wymaga problem dostepu dzieci do urzadzen cyfrowych i informac;ji
przekazywanych przez media. Wspdlng odpowiedzialnoscig rodzicéw i nauczycieli jest troska o

ksztattowanie nawykéw higieny cyfrowe;j.

Aranzacja przestrzeni powinna uwzgledniac bariery architektoniczne i sensoryczne oraz
zapewnia¢ mozliwos¢ swobodnego korzystania z przestrzeni i materiatow przez dzieci z
niepetnosprawnosciami.
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Organizacja przestrzeni w przedszkolu ma umozliwiaé dzieciom podejmowanie codziennych

czynnosci zwigzanych z troskg o otoczenie i wiasne potrzeby. Dzieci powinny mie¢ mozliwos$¢ —

m.in. nakrywania do stotu, samodzielnego naktadania positkdw, sprzatania po positkach,

porzadkowania sali po skoficzonej zabawie oraz przygotowania sie do wyjscia na zewnatrz.

Wskazane jest organizowanie z dzie¢mi statych i czasowych stref w budynku przedszkola i

poza nim pozwalajgcych na podejmowanie réznorodnych aktywnosci. Jako state proponuje sie

strefy umozliwiajgce rozwijanie:

1)

2)

3)

4)

czytelnictwa — strefa czytania w sali przedszkolnej powinna by¢ przytulnym i
spokojnym miejscem, dostosowanym do potrzeb wszystkich dzieci; w tej strefie warto
m.in. uwzglednié ksigzki w réznych formatach (np. z duzg czcionka, obrazkowe,
dotykowe), opowiadania dla dzieci (takze w jezyku obcym nowozytnym);

budowania i konstruowania — strefa do tego przeznaczona powinna by¢ dostosowana
do potrzeb wszystkich dzieci, zapewniaé dostep do klockdw, materiatéw i narzedzi do
majsterkowania, miejsca pozwalajgcego na bezpieczng prace; warto takze przewidzie¢
przestrzen wystawienniczg do ekspozycji wykonanych konstrukcji; nauczyciel ustala
zasady bezpiecznego korzystania z narzedzi (np. nozyczek, zszywacza, dziurkacza,
Srubokretu, papieru sciernego) i dba o ich przestrzeganie;

dziatan artystycznych — strefa do tego przeznaczona powinna pozwala¢ na réznorodng
dziatalnos$¢ artystyczng, ktéra powinna byé dopasowana do potrzeb i preferencji dzieci,
ktore powinny mie¢ swobodny dostep przyktadowo do instrumentéw muzycznych, w
tym perkusyjnych, strojow i rekwizytéw do odgrywania rél, materiatéw papierniczych,
naturalnych, recyklingowych; warto takze przewidzie¢ przestrzen wystawiennicza do
ekspozycji wykonanych prac;

umiejetnosci odpoczywania — kaciki wyciszenia, dostepne dla wszystkich dzieci, a
szczegblnie pomocne dla dzieci wymagajgcych wsparcia w zakresie regulacji emocji i
przetwarzania bodzcéw sensorycznych; takie miejsca powinny byé wyposazone w
elementy sprzyjajgce wyciszeniu i komfortowi sensorycznemu (np. w stuchawki
wyciszajgce, miekkie siedziska lub pufy, przytulanki obcigzeniowe, lampki o cieptym

Swietle) oraz zabawki sensoryczne i antystresowe (np. gniotki, panele dotykowe);
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5) odkrywanie $wiata nauki i przyrody — strefa do tego przeznaczona powinna pozwalaé
odkrywad zjawiska i procesy zachodzace w przyrodzie, podejmowad samodzielne
dziatania i obserwacje, prowadzi¢ eksperymenty; kazde dziecko powinno mieé

mozliwos¢ korzystania z tej strefy bez nieuzasadnionych ograniczen czasowych.

W ciggu dnia odpowiedni czas powinno sie przeznaczac¢ na celebrowanie positkow —
spokojne ich spozywanie potaczone z naukg postugiwania sie tyzkag, nozem i widelcem. Wazne
jest takze zapewnienie dzieciom mozliwosci komponowania dania na talerzu i stworzenie
takiej atmosfery, aby dzieci nie czuty sie pod presjg, ze muszg zjes¢ wszystko i w szybkim

tempie.

Nauka jezyka obcego nowozytnego w przedszkolu odbywa sie przez zabawe i jest
zintegrowana ze wszystkimi obszarami funkcjonowania dziecka. Codzienne sytuacje
edukacyjne i zabawowe oraz czynnosci dnia sprzyjajg oswajaniu dzieci z jezykiem obcym
nowozytnym. Proste zwroty uzywane w codziennej komunikacji, piosenki i rymowanki,
odpowiadajace réznorodnym czynnosciom i sytuacjom w przedszkolu, utatwig nauke jezyka

obcego, budowanie prostych dialogdéw i rozumienie prostych polecen.

Dziecko w przedszkolu ostuchuje sie z jezykiem mniejszosci narodowej lub etnicznej lub
jezykiem regionalnym — kaszubskim, reaguje na znane stowa, zwroty oraz proste polecenia
wypowiadane w tym jezyku. W naturalny sposdb uzywa wyrazen zwigzanych z zabawg i
codziennymi czynnos$ciami, powtarza rymowanki, proste wierszyki, Spiewa piosenki i
uczestniczy w zabawach jezykowych. Bierze udziat w zabawach i wydarzeniach zwigzanych z

kulturg swojej spotecznosci oraz tworzy prace plastyczne inspirowane jej historig i tradycja.
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